应用心理学专业介绍

[bookmark: _GoBack]应用心理学专业是我校较早开办普通本科专业之一，2004年开始招生。本专业专任教师队伍精良、结构合理，具有高级职称的比例为56%，获得博士学位的比例为78%，心理学教研室是省级优秀基层教学组织。心理学专业注重学生服务社会的素质培养，开展心灵信使，阳光家园等项目，关爱和帮扶留守儿童、特校儿童、学困儿童等弱势群体，被评为湖北省“本禹志愿服务队”。为湖北省心理学会和心理卫生协会理事单位，有省级一流课程1项，校级精品或在线开放课程多项。心理学实验室拥有生物反馈仪、人才测评和咨询技能实训平台等设备。心理学与中小学、心理医院和咨询机构、EAP和特教等多家专业机构共建10多所实训基地，能充分满足专业实践与研究需要。
本专业立足武汉，面向湖北，辐射全国，服务基础教育和区域经济社会发展，培养德智体美劳全面发展、综合素质全面、实践创新能力和社会责任感强，掌握扎实的心理学基本理论、基本方法，接受了较为系统的科学思维、科研方法、专业技能训练，能够从事中小学心理咨询辅导、企业人力资源测评培训等实践性工作的应用型专业人才。
本专业主要开设普通心理学，心理统计学，发展心理学，实验心理学，心理测量学，教育心理学，人格心理学，社会心理学，认知心理学，咨询心理学，变态心理学等课程。
通过辅修应用心理学专业，我们将带领同学们结识那些思想深邃的心理学大家并领略其理论奥妙；解剖那些构思精巧的心理学小实验并揭示其现实价值；练就熟稔的人际沟通技巧和专业助人本领；交给大家一双认清自己和他人的眼睛，从而为大家未来的职业发展插上腾飞的翅膀。期待同学们的加入，从这里开启新的征程！
